Honderd jaar IJsclub Ursem

Eindelijk is het zover, de Jsclub Ursem be-
staat honderd jaar. Na veel speuren, informe-
ren en archieven doorzoeken hebben we het
bijna zekere oprichtingsjaar van de vereni-
ging kunnen traceren. Waarschijnlijk in het
enthousiasme van de mannen van het eerste
uur zullen toen zeker geen notulen gemaakt
zijn. Op 30 oktober 1895 werd in ieder geval
een ledenvergadering gehouden waarbij wel
genotuleerd werd. In deze, voor de vereni-
ging belangrijke vergadering, werd met alge-
mene stemmen het voorstel aangenomen om
voor de vereniging “1Jsclub Ursem™ een
rechtspersoonlijkheid aan te vragen. Deze
rechtspersoonlijkheid werd bij Koninklijk
Besluit bevestigd op 22 februari 1896. Het
eerste bestuur van de IJsclub Ursem werd ge-
vormd door: J.Kos, voorzitter; H.Ammerd-
orffer, vice-voorzitter; Johan Hille, secreta-  Johan Hille, de grote stimulator tot oprichting van de
ris; J.Wonder, penningmeester en de leden  IJsclub Ursem

van het bestuur waren C.Blom, D.Bakker,

J.Houtkooper, S.de Heer, J.Hille, P.Koppes en J.Plevier. Als groot stimulator zien wij de
heer Johan Hille toch als de oprichter van onze ijsclub. Johan Hille was een meer dan pro-
minent inwoner van Ursem. Hij had vele contacten ook buiten de gemeente als bouwer van
de Wittenburg in de Schermer, gemeente-secretaris, polderbaas en vele andere functies.
De activiteiten van de IJsclub Ursem door de jaren heen, zal in deze bijzondere uitgave in
samenwerking met de Historische Kring Ursem nader belicht worden. Duidelijk wordt de
sociale functie welke de vereniging in het dorp vervulde in zijn beginjaren, maar ook de
inspanningen welke geleverd worden voor het schaatsen als sport of als vrijetijdsbesteding.
Heden ten dage bestaat de vereniging uit een actief bestuur en veel goede medewerkers die
onze ijsclub ook naar buiten toe presenteren door zitting te nemen in overkoepelende com-
missies en besturen zoals daar onder andere zijn: de U.S.A. marathon, de Vijf-dorpentocht,
de Vijftien-dorpentocht en vele andere. Veel aandacht krijgt het jeugdschaatsen dat steeds
meer in de belangstelling staat. Een kroon op ons werk zou natuurlijk zijn het organiseren
van het Nederlands Kampioenschap marathon-rijden in ons jubileumjaar.

Ursem, omgeven door veel vaarten en sloten , ligt iedere winter weer in de belangstelling
van de schaatssport. Dit blijkt steeds weer uit de grote belangstelling die de Mijzenpolder-
tocht mag ondervinden zelfs tot ver over onze landgrenzen heen. Ook de USA marathon
staat bij het peleton van rijders bekend als één van de mooiste wedstrijden van het land.
Alleen al het wonen in dit fraaie dorp, een kruispunt van veel schaatswegen, geeft ons allen
verplichting mee om de schaatssport een warm hart toe te dragen.

Ook in de toekomst willen wij, als schaatscentrum van Noord-Holland, een voortrekkersrol
blijven vervullen. Dit brengt natuurlijk wensen en verplichtingen met zich mee. Zo zouden
wij als [Jsclub Ursem graag de beschikking hebben over een ijsbaan annex clubhuis, waar
een echte vierhonderd meter wedstrijd verreden kan worden, zodat ook officiéle wedstrij-
den verreden kunnen worden.
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Het is steeds weer een genoegen om te zien dat alle inspanningen van bestuur en medewer-
kers leiden tot zoveel vreugde, bij zowel de recreatieve schaatsers als wel de aankomende
talenten, die zij op het ijs uitstralen. Zij verdienen de ondersteuning van ons allemaal om het
plezier in hun sport te kunnen uiten. Belangrijk is dan ook dat sporters niet alleen gesteund
worden door een goede sportclub maar ook dat hun prestaties weerklank ondervinden bij de
inwoners van ons dorp. Organisatorisch vervult de [Jsclub Ursem reeds een voorbeeld func-
tie voor vele andere ijsclubs en die rol willen wij graag blijven vervullen. Hiervoor verdient
een honderd jarige en zijn sportieve leden toch ook de steun van de inwoners van Ursem.
Daarmee spreek ik de wens uit voor bestuur en leden dat het onze vereniging nog vele
decennia goed mag gaan. Het organiserende comité en allen die tot tot het welslagen van het
vieren van ons ecuwfeest meegewerkt hebben, verdienen alle lof voor het welslagen van de
feestelijkheden.

De voorzitter 1Jsclub Ursem
N.J. Sombroek
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Het eerste bewijs van het bestaan der 1sclub Ursem, een algemene ledenvergadering.

Het voorstel tot aanvragen van een rechtspersoonlijkheid bij Koninklijk Besluit.
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Bondsbestuurders uit Ursem

Joh. Hille werd erelid van de
IJsbond Hollands Noorderkwartier

Op 16 februari 1902 werd Joh. Hille uit Ursem gekozen als voorzitter van het district Ursem
van de IJsbond Hollands Noorderkwartier. Daardoor trad hij automatisch toe tot het hoofd-
bestuur van de bond, waarvan S.Th. Minnema, onderwijzer en dirigent van de fanfare van

Oudendijk, voorzitter was.

In de algemene vergadering van december
1901 was de bond tot een districtenstelsel
overgegaan, hetgeen een gevolg was van de
explosieve groei die de IJsbond doormaak-
te.

Zes jaar eerder was de bond in het leven
geroepen op voorstel van de 1Jsclub Ouden-
dijk. Isclub Ursem werd na de eerste ver-
gadering, die op 3 maart 1895 in het café
van de weduwe Bos in Oosthuizen werd
gehouden — door A. Weeshoff en A. Nie-
hoff, bestuursleden van de IJsclub Scher-
merhorn — gevraagd tot de IJsbond toe te
treden.

De tweede vergadering van de bond werd
op 5 mei 1895 gehouden en dit keer was
Ursem present. De notulen zijn niet voor-
zien van een presentie-lijst, maar aangeno-
men mag worden dat de ijsclub vertegen-
woordigd werd door S.de Heer en Joh.
Hille. Tijdens deze belangrijke bijeenkomst
werd het concept-reglement van de [Jsbond
Hollands Noorderkwartier aangenomen,
zoals dat was opgesteld door voorzitter
Minnema aan de hand van de statuten van
de Zuidhollandsche IJsbond.

De voornaamste doelstellingen van de aan-
gesloten clubs waren werkverschaffing op
het ijs en het aanleggen van veilige en doel-
matige ijswegen van minstens vier meter
breed, die bovendien voorzien zouden wor-
den van richtingaanwijzers en de waarschu-

wing “rechts houden”. Deze ijsbanen moes-
ten vrij toegankelijk zijn voor alle

aangesloten leden. Bovendien werd beslo-
ten, dat de aangesloten clubs koninklijke

goedkeuring zouden aanvragen. Dit was
van belang bij onderhandelingen met de
plaatselijke overheid en vrijwaarde de
bestuursleden bovendien van persoonlijke
aansprakelijkheid bij ongelukken op het ijs.
Dat was de reden, dat ijsclub Ursem op |
november 1895 voor het eerst de koninklij-
ke bewilliging werd verleend.

Hille speelde vanaf dat moment een belang-
rijke rol in het georganiseerde ijsleven in
Noord-Holland. Samen met De Heer was
hij op 28 juni 1896 aanwezig bij de bespre-
kingen over het nut van de koninklijke

Bondsmedaille 1J.H.N. 1904. Uitgereikt aan
Joh. Hille. In het medaillon Koningin Wilhelmi-
na en Prins Hendrik.
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Erelidmaatschapsmedaille 1J.H.N. in 1912 uit-
gereikt aan Joh. Hille, wegens zijn verdiensten
als districtsvoorzitter.

goedkeuring.

Hille mengde zich in de volgende jaren
volop in de discussie over de prijs van de
bondskaarten. Deze kaarten werden aan de
leden van de aangesloten clubs verstrekt,
die daarmee vrij op de banen van de bond
konden rijden. Ze hoefden dus geen baan-
centen meer te betalen aan de baanvegers.
Dat was een belangrijke stap vooruit,
“want,” verklaarde J.W. Teerink uit Alk-
maar in 1935 bij het veertigjarig bestaan
van de bond, “rond 1890 was het onmoge-
lijk om een klein tochtje te rijden zonder
een zak boordevol centen. Om de haverklap
werd je staande gehouden door baanve-
gers.”

Hille ondernam in 1897 een actie om de
prijs van de bondskaarten terug te brengen
naar vijftig cent in plaats van twee gulden
per jaar. Namens de IJsclub Ursem zond hij
een circulaire naar alle aangesloten clubs.
In de notulen van de vergadering, die 1Js-
club De Ondersteuning uit Middelie op 7
april van dat jaar hield lezen we: “IJsclub
Ursem zond op 14 januari 1897 een voorstel
tot wijziging van artikel 14 van de statuten
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van de IJsbond. Men stelt voor de prijs van
de bondskaarten op f 0,50 te brengen en de
kaarten tevens te laten gelden voor huisge-
noten van bondsleden.”

Het voorstel was gedaan, omdat veel leden
een bedrag van twee gulden per jaar niet
konden opbrengen. IJsclub de Ondersteu-
ning steunde Ursem, maar het voorstel
bleek tijdens de vergadering van de bond
niet haalbaar. Op 30 oktober 1900 onder-
steunde Middelie een nieuwe regeling,
waarbij werd voorgesteld gezinshoofden
een gulden per jaar te laten betalen voor de
bondskaarten en huisgenoten een kwartje.
Deze regeling werd toen al gehanteerd in
Ursem, Avenhorn, Hoorn en Oosthuizen.
Door de sterke groei van de bond, die in
november 1901 46 leden telde, ging men
over tot districtsvorming. Joh. Hille werd
voorzitter van het district Ursem, waarin
naast zijn eigen ijsclub ook Schermerhorn,
Groot-Schermer, Hensbroek, Obdam en
Opmeer-Spanbroek waren ondergebracht.
In een circulaire, die op 22 januari 1902
door de 1J.H.N. werd verzonden, werd het
takenpakket van de districtsvoorzitter uit-
voerig omschreven: “Indien het mogelijk is
maakt hij per schaats een tochtje langs de
banen van zijn district, ten einde één en
ander te inspecteren. Hij onderhoudt con-
tact met de afgevaardigden van de clubs en
hij let op: de breedte der banen, plaatsing
van borden, schoonhouden van banen,
dichthouden van barsten, vischbijten al of
niet buiten de banen, plaatsing van wegwij-
zers, posten (al of niet noodzakelijk),
gedrag der baanvegers, enz. enz. Hij belegt
een districtsvergadering en rapporteert jaar-
lijks zijn bevindingen aan de tweede secre-
taris van de 1J.H.N.”

Pas in 1907 kon Hille voor het eerst inhoud
aan die bepalingen geven. Hij meldde in het
jaarverslag van de bond: “Op behoorlijk
goed ijs werd druk gereden van 2 tot 7 janu-
ari en van 14 tot 17 januari; de laatste maal
op door sneeuwploegen schoongemaakte
banen. De afdelingen hebben aan hun regle-
mentaire verplichtingen voldaan, maar niet
allen hebben hem kennis gegeven van de




opening of sluiting der banen. Alleen
Schermerhorn en Oterleek verdienen in
deze een pluimpje.”

IJsclub Ursem zond in deze periode zes ijs-
berichten naar het Nieuws van de Dag in
Amsterdam, de meest gelezen krant in
Noord-Holland, die donateur van de [J.H.N.
was. De krant betaalde jaarlijks 100 gulden
aan de bond en kreeg in ruil daarvoor de ijs-
berichten van de clubs waaruit de eerste
schaatskalenders in  Nederland werden
samengesteld.

Met zes berichten, die per telegram werden
verzonden, was ijsclub Ursem één van de
actiefste clubs van de bond. In deze ijsbe-
richten werd de toestand van het ijs bekend
gemaakt. De ijsclub had de zorg over banen
met een totale lengte van 7500 meter, waar-
op dus vier dagen baanvegers werden inge-
zet.

Hille bleef op zijn post tot 10 oktober 1915.
Vijf jaar eerder, op 11 december 1910, werd
hij tot erelid van de bond benoemd. Hille
werd opgevolgd door K. Spaan uit Ursem
die vier jaar districtsvoorzitter bleef. Deze
legde zijn functie neer omdat hij naar Alk-
maar verhuisde. In het voorlaatste jaar van
zijn “bewind” zorgde hij nog wel voor een
belangrijke mijlpaal in de geschiedenis van
de club. Hij haalde het gemeentebestuur
over jaarlijks een subsidie van tien gulden
aan de vereniging te schenken, welk bedrag
gereserveerd werd voor het bestrijden van
kosten, die voor baanvegers gemaakt moes-
ten worden.

Spaan werd in 1919 opgevolgd door
F.C.F.D. van den Heuvel, deze zou niet
minder dan 26 jaar op zijn post blijven. In
1932 trad Van den Heuvel toe tot het dage-
lijks bestuur van de bond. Dit was een
gevolg van het vertrek van S. Minnema als
voorzitter van de 1Jsbond Hollands Noor-
derkwartier, nadat hij 36 jaar voorzitter was
geweest. A.J. Stikkel uit Alkmaar werd
gevraagd als zijn opvolger. Deze wilde dat
uitsluitend als zijn vriend G. Cloeck uit
Alkmaar vice-voorzitter werd. Het bestuur
had Van den Heuvel echter inmiddels al
kandidaat gesteld voor deze functie. Vlak

voor de stemming tijdens de jaarvergade-
ring van 1931 besloot Van den Heuvel zich
terug te trekken als kandidaat, om zo de
impasse rond het voorzitterschap te door-
breken. Als compensatie werd hij een jaar
later in het dagelijks bestuur opgenomen.
En daarin maakte hij met voorzitter Stikkel
en Cloeck deel uit van de eerste wedstrijd-
commissie die de Noordhollandse IJsbond
ooit kende.

In 1933 deed zich nog een opmerkelijk feit
voor. [Jsclub Ursem besloot te bedanken als
lid van de [Jsbond, maar Van den Heuvel
bleef toch lid van het bestuur van de bond.

Van den Heuvel hield zich bij tijd en wijle
goed aan de instructie dat hij een jaarver-
slag moest indienen. Zo maakte hij in 1922
melding van grote problemen voor de ijs-
club doordat er voortdurend scheepvaart in
de ringvaart was waardoor de ijsbaan
onbruikbaar bleef.

In de winter van 1928 constateerde hij: “Het
ijsvermaak is tegenwoordig meer plaatse-
lijk. Zo worden in Stompetoren, Oterleek en
Ursem wedstrijden georganiseerd, terwijl in
Avenhorn op een afgebakend terrein de
banen in orde werden gehouden en over de
ringvaart in de richting Ursem aan de banen
niets werd gedaan. In Ursem waren vele
werkloozen op de banen aan het werk
gesteld en de ringvaart was keurig in orde.
Op 2 januari 1928 werd onder zeer koud
weer met veel wind de uitgeschreven wed-
strijd in schoon-en hardrijden gehouden
voor de leden van de Afdeling. Deze maat-
regel bracht enige nieuwe leden en de prijs-
uitreiking had ‘s avonds plaats ten huize
van den heer J. Kok, in café “de Rustende
Man”. Een week later zou een wedstrijd
voor schoolkinderen worden gehouden,
doch de invallende dooi bracht roet in het
eten. Het was gedaan met het rijden en de
commissie bleef met de aangekochte prij-
zen zitten. Deze prijzen werden echter later
onder de leden verloot zodat niet de beste of
snelste rijder, maar de meest gelukkige met
een prijsje ging lopen. Van Rustenburg tot
Ursem was het ijs zeer slecht en onberijd-
baar, van Ursem naar Avenhorn gedeelte-
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lijk goed, terwijl aan de grens van Ursem tot
Avenhorn de banen in het geheel niet
geveegd werden. Ofschoon veel werk aan
de banen te Ursem werd besteed, mocht
men weinig schaatsenrijders zien, wat voor
een groot deel wel moet worden toegeschre-
ven aan het feit, dat men tegenwoordig geen
tochten meer maakt, maar plaatselijk blijft
rijden op aangelegde ijsbanen. Dit heeft
men ook te Rustenburg op ondergelopen
land willen doen, doch met het voorradige
gebrekkige materiaal is zulks dit jaar mis-
lukt. De sneeuw, die in ruime mate gevallen
is, heeft veel afbreuk gedaan aan goed ijs en
mooie banen.”

Ron J. Couwenhoven

Eerste schaatstocht naar Marken vanuit Ursem, 1938.
Vooraan: Arie van Diepen. Eerste rij: Gré Mulder, Aaf Hille, Nel Hille, Gré Hille, Co Mulder, Nic
Nooy en Arie Hille. Boven: Wim van de Nes, Piet Vlaar, ..Zoon en Dirk de Boer.

426



Het vroegste ijsvermaak in Ursem en Rustenburg

De winter van 1878-1879 was koud. Half december viel er wat sneeuw. Er was een sfeer-
volle witte Kerst en begin januari begon het licht te vriezen, zodat koning Willem Il en zijn
jonge bruid prinses Emma van Waldeck-Pyrmont hun intocht in Nederland op 7 januari bij
winterweer hielden. Er kon op deze heuglijke dag zelfs geschaatst worden wat velen er toe-
bracht op de schaats naar de spoorlijn te gaan waarover de koninklijke trein richting *s Gra-

venhage reed.

Al op tien januari kwam de binnenvaart stil
te liggen. Dat bleef zo tot acht februari. De
twaalfde januari was de koudste dag. Het
vroor toen tien graden, maar de felle kou
bleef daarna uit.

Dit was de winter, waarin het eerste geregi-
streerde ijsevenement in  Ursem werd
gehouden. Van een ijsclub was nog geen
sprake, toen op 2 februari een korte baanrij-
derij voor mannen werd uitgeschreven en
dezelfde dag ook een hardrijderij voor vrou-
wen werd gehouden. Liefst zestig schaats-
liefhebbers meldden zich aan. In de finale
ontmoetten G.Nieuwboer en D.Sweep
elkaar. Nieuwboer bleek de snelste.

Bij de vrouwen werd de eerste prijs in de
wacht gesleept door A.Knol, de huisvrouw
van D.Joon, die M.Kamp, de weduwe van
E.Bruin versloeg. Er kwamen 26 dames aan
de start.

“De feestelijkheden verliepen in de beste
orde en het was prachtig schaatsweer,”
meldde de correspondent van het Algemeen
Noordhollandsch Advertentie-en Nieuws-
blad De Zaanstreek.

Waar de wedstrijd gehouden werd is niet
bekend, maar hoogstwaarschijnlijk was de
ringsloot de plaats van handeling. Ook is
niet duidelijk wie de wedstrijden organi-
seerde. Zoals in tal van dorpen is er waar-
schijnlijk sprake geweest van een Commis-
sie van Dsvermaak. deze commissies
werden meestal samengesteld door een aan-
tal notabelen uit het dorp, die er ook voor
zorgden dat er prijzen beschikbaar kwamen
en zonodig baanvegers in dienst namen om
de ijsbaan uit te zetten en te onderhouden.
Dergelijke commissies waren meestal de

voorlopers van de ijsverenigingen.

De wedstrijden van 1879 in Ursem werden
ongetwijfeld geinspireerd door de gebeurte-
nissen in Rustenburg. Daar werd op 27
januari een hardrijderij op schaatsen uitge-
schreven.

Deze wedstrijd was een groot succes. Er
schreven 34 deelnemers in. J.van den Nes
werd winnaar van deze rijderij. Hij versloeg
W.van der Busse in de eindstrijd.

Een jaar later pakte Rustenburg uit met een
harddraverij met arresleden, die toen bij-
zonder populair waren in Noord-Holland.
De wedstrijd werd op vrijdag 26 januari
gehouden en gewonnen door J.de Jong uit
Wogmeer. Dat leverde hem een eerste prijs
van 20 gulden op. K.Kooy uit Spanbroek
werd tweede en verdiende 15 gulden, ter-
wijl de derde prijs van vijf gulden naar
T.Schilder uit Berkhout ging. Het was die
dag mistig en koud.

Van enige organisatie — in de vorm van een
ijsclub — was nog steeds geen sprake. Ook
tien jaar later niet, toen in Rustenburg op
vrijdag 19 en zaterdag 20 december 1890
een schoonrijderij voor behoeftige ingeze-
tenen werd gehouden. Deze spekrijderijen
werden toen in de hele provincie gehouden,
maar het was tamelijk bijzonder dat schoon-
rijders zich er mee bezig hielden. Het geld
om de prijzen te kopen werd meestal bijeen
gebracht door met een intekenlijst langs de
huizen van de beter gesitueerden te gaan.
Liefst 63 deelnemers meldden zich aan voor
de strijd om de prijzen, die uit spek en erw-
ten bestonden. Zoals gebruikelijk reden de
deelnemers in dienst van een behoeftige.
Chris Leegwater won namens de weduwe
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Ursem in wintertooi 1947.

M.Hartog en J.Koster pakte de tweede
plaats in dienst van weduwe J.Pover.
G.Nieuwboer, die elf jaar eerder de hardrij-
derij in Ursem had gewonnen, was nog
steeds actief en werd derde. Voor wie hij
reed werd niet vermeld. De vierde plaats
ging naar D.Commandeur, die voor J.Kuyn
reed.

De meest opmerkelijke deelnemer was de
82-jarige Jan Mak, een oudstrijder , die in
1830-31 nog had meegedaan aan de veld-
tocht tegen de opstandige zuidelijke Neder-
landen, die zich als Belgié onathankelijk
zouden verklaren.

Tijdens dezelfde week, waarin de wedstrijd
in Rustenburg werd gehouden beklaagde de
correspondent  van het Advertentie-en
Nieuwsblad De Zaanstreek zich over de
erbarmelijke staat van de Walingsdijk, die
“zo bol stond, dat men er niet in slaagde een
kar op de gladde weg te houden, zodat
menigeen met zijn wagen in de berm of
zelfs op het ijs terecht kwam.”
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Op 6 november had de correspondent trou-
wens al melding gemaakt over de deplora-
bele toestand van de dijk. Hij meldde toen,
dat de tram-omnibusdienst tijdelijk was
gestaakt in verband met de slechte staat van
de wegen. Voor Ursem was dat slecht
nieuws, want begin november was ook al de
trekveerschuit opgeheven, die de verbin-
ding met Hoorn en Alkmaar onderhield. Er
was wel een wagendienst voor in de plaats
gekomen, die zich helemaal op goederen-
vervoer richtte, maar in de harde winter van
1890/1891 kon deze dus nauwelijks gebruik
maken van de Walingsdijk.

Van enig ijsvermaak in deze spectaculaire
winter in Ursem werd met geen regel mel-
ding gemaakt, maar dat hij strenge sporen in
het dorp naliet was duidelijk. Op 7 januari
hielden de diakenen van de Hervormde
Gemeente een uitdeling van levensmidde-
len voor behoeftigen. Behalve weduwen
waren dit in de wintermaanden overwegend
vissers, landarbeiders en schippers en hun




knechten, doordat geen werk voorhanden
was.

Ook dit was een teken dat er in Ursem nog
geen sprake was van een ijsclub. Vrijwel
alle verenigingen die in wijde omtrek
bestonden, hielden zich al jaren bezig met
ondersteuning van behoeftigen door het
organiseren van spekrijderijen, op de
schaats maar ook wel op de prikslee. En
altijd werden de uitslagen van deze evene-

Ron J.Couwenhoven

menten gepubliceerd compleet met de enor-
me hoeveelheden spek, erwten en meel, die
aan alle deelnemers werden uitgereikt.
Maar de Ursemmer correspondent van het
Advertentie-en Nieuwsblad zweeg de hele
lange winter van 1890-91 in alle talen over
dit onderwerp, zodat mag worden aangeno-
men dat het dorp nog steeds geen ijsclub
kende.
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Het ledental van de 1Jsclub Ursem

De IJsbond Hollands Noorderkwartier hield 16 januari 1902 een enquéte onder de 46 aan-
gesloten leden. Het bestuur van de bond probeerde daardoor inzicht te krijgen in het totale
ledenbestand, de financiéle positie van de clubs, de lengte van de ijsbanen die de vereni-
gingen moesten onderhouden en of de tewerkstelling van baanvegers de draagkracht van de

clubs niet te boven ging.

I'Van de 46 verenigingen zond alleen de ijsclub Voorwaarts uit Koog aan de Zaan de vra-
genlijst niet terug. De resultaten van de enquéte zijn bewaard gebleven in het archief van het
Gewest Noord Holland/Utrecht van de KNSB, waarin zich vanaf 1903 ook de vrijwel vol-
ledig administratie van de 1Jsbond Hollands Noorderkwartier bevindt. Daardoor is het
mogelijk een reconstructie te maken van het ledenbestand van de ijsclub Ursem.

Uit de door de ijsclub ingezonden gegeven
blijkt, dat er te Ursem in 1901-1902 117
leden waren. Deze betaalden een contribu-
tie van 75 cent per jaar, waardoor er jaar-
lijks f 87,75 in kas kwam. Met dit ledental
was de IJsclub Ursem in grootte de vijftien-
de club binnen de bond, die toen uitsluitend
ten noorden van het Noordzeekanaal ope-
reerde. Financieel gezien stond men op de
elfde plaats. De contributie verschilde nogal
van dorp tot dorp. In Purmerend en Oost-
huizen betaalden de schaatsliethebbers een
eulden per jaar. In Wervershoof, met 516
leden de grootste ijsclub, lag de contributie
op 30 cent en in Schermerhorn betaalden de
20 leden twee kwartjes per jaar aan hun ijs-
club.

Bij de controle van de jaarcijfers van de 1Js-
bond doken vanaf 1903 de jaarcontributies
van de [Jsclub Ursem op. De clubs waren
verplicht vijf procent van hun totale contri-
butie-inkomsten aan de bond af te dragen.
Pas in 1936 werd dit systeem vervangen
door een vaste afdracht. Hierdoor is het
mogelijk over de periode 1901/1902

1932/1933 het ledental van de ijsclub
Ursem te berekenen. Daarbij is uitgegaan
van een contributie van 75 cent per jaar
voor de Ursemmer schaatsliethebbers.
Alhoewel er geen gegevens zijn over tus-
sentijdse  contributie-verhogingen, mag
aangenomen worden dat deze situatie tot
1933 is blijven bestaan. Deze veronderstel-
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ling is gemaakt op grond van het feit dat
ook bij andere clubs maar zeer zelden de
contributie werd gewijzigd en vanwege de
constante hoogte van de bondsafdracht.

Na 1933 ontbreken de gegevens, doordat de
ijsclub in 1934 als lid van de bond bedank-
te. Dit was zonder enige twijfel een gevolg
van de economische crisis, waardoor veel
clubs zich genoodzaakt zagen het lidmaat-
schap op te zeggen.

Uit de cijfers blijkt dat de ijsclub constant
rond de honderd leden had met een piek van
130 in 1904 en een dal van 80 leden in 1915
en 1916. Dit laatste is verklaarbaar door de
Eerste Wereldoorlog, waardoor deze jaren
economisch moeilijke tijden voor de Neder-
landers waren. Bovendien kon er niet
geschaatst worden. De opleving in 1917
had te maken met de strenge winter van dat

jaar. Vanaf 1921 tot en met 1933 deed de

ijsclub een constante bondsafdracht van f
3,30, hetgeen op 88 leden duidt.




Het ledenbestand vanaf 1966

In 1941 keerde de ijsclub Ursem terug in de
[Jsbond Hollands Noorderkwartier. De
bond was van een gezapige — min of meer
slapende — organisatie, veranderd in een
dynamisch opererende bond. Dit was het
gevolg van enkele bestuurswisselingen en
de komst van een aantal winters, waarin de
beroemde Noordhollandse Dorpentochten
werden georganiseerd. Hiermee werd het
startsein  voor het massatoerisme op 1ijs
gegeven. Ur;em was al snel in de routes
opgenomen.=

De zuigkracht van de herboren organisatie
op de clubs was enorm en Ursem bleef niet

achter. Door de inmiddels gewijzigde
1966 276 1976
1967 180 1977
1968 180 1978
1969 135 1979
1970 128 1980
1971 165 1981
1972 274 1982
1973 282 1983
1974 178 1984
1975 22 1985

Ron J. Couwenhoven

2 Zie hoofdstuk: Dorpentochten in en rond Ursem
I Zie hoofdstuk: Werkverschaffing op het ijs.

methode van contributie-betaling aan de
bond is het niet mogelijk een reconstructie
van het ledental van de ijsclub te maken
zoals in de vooroorlogse periode. De clubs
betaalden na 1936 via een tariefstelsel.
Ursem was in het laagste tarief ingedeeld en
had een jaarlijkse contributie-verplichting
van f 2.50. Hieruit valt af te leiden dat het
ledental in de crisisjaren verder was gezakt.
Vanaf 1966 vond er in de inmiddels tot
Gewest Noord Holland/Utrecht omgedoop-
te Jsbond weer registratie plaats van het
ledental der clubs volgens opgave van de
verenigingen zelf. Dit gebeurde steeds in
augustus-september.

De omvang van de ijsclub Ursem was vanaf
dat moment:

263 1986 448
281 1987 -
320 1988 472
380 1989 363
390 1990 343
404 1991 331
406 1992 365
408 1993 358
356

387
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Een stuk gereden ijsbaan uitgezet langs de walingsdijk.
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IJsverordening in Ursem

In veel politie-verordeningen in Noordhollandse gemeenten waren in de vorige eeuw al
bepalingen opgenomen waarin het beheer van het ijs werd geregeld. Al in 1888 had Oost-
huizen een dergelijk reglement.

Dit werd door de gemeente Ursem overgenomen in 1896. Het artikel luidde:

“Het is verboden zonder schriftelijke toestemming van Burgemeester en Wethouders, bij
besloten water, in slooten of vaarten binnen de gemeente, geulen of gloppen dwars door
eenig vaarwater te maken, of bijten te hakken en openingen te maken, die gevaar kunnen
opleveren voor de passage of hinderlijk zijn voor een terrein, aangewezen voor ijsver-
maak, een en ander ter beoordeling van Burgemeester en Wethouders.”

Met dit reglement in de hand kon de ijsclub een halt toeroepen aan de ergerlijke gewoonte
van veel vissers om lukraak bijten in het ijs te hakken. Met regelmaat gebeurde dit in het
midden van de door de ijsclub geveegde baan. Overtreders konden worden beboet met
maximaal [ 10,— wat toen een kapitaal was.

Ron J. Couwenhoven

Alkmaarsche IJsclub.

Afd. van den LJshond ,Holland's ’\‘oordcrkwartlcr

As. Zondag 28 Januari

nl, s e weder diencads, i Rel hartie van Noord-Hillnd, de
15-dorpen=-tocht
goreden worden, waarnan alleen do leden van den 1JSBOND HOLLAXD'S NOORDER-
,_ﬂll 1ER kfomen deelaemen.
i Dexs tocht gant wit v ILKMAI langs do RINGYAART, rond dv RUGOWAARD,
“9n van af SCHERMERHORN desr do SCHERMER langs do NOORDERYAART, dus over
IUDDRP ST. PANCRAS, BROEK 8P LANGENDIJX, 1UID-SCHARWOUDE, NOORD-SCHAR-
!IOHDF.. OUDKARSPEL, OUDE NIEDORP, WPMEER-SPANBROEK, OBD:M, HENSBROEK,
IUSTEKBURG. URSEM, AYENHORN,. SCHSRMERHORN, STOMPETOREN maar ALKMAAR
ghru, Da deelnemers en deelneemsters kuznea-zich tot witerlijk Lederdagmorgen 10 war
g b dun Secretura humner afdeelieg. Aan dezen tid van amngiite nl stieng
ﬁ\jt hand wordei ‘gehonden Qok puren mogen declnomen. Het- laleggeld, to betalen ann
55qon Sacretarls dor aldeeling, dedraagt EEN CULDEN, voar paren EEN CULDEN YLJFTLG CENT.
m‘? Do duclnmers moeten zorgen, des morgens precies 10 wur present o zijn a2
~ do Prioscho brug Mj bet cald vax den heer Schermerkorn.
< Yo bot woolsts baaavak nal deor do . Alkmaarschs Lschih” een medaille worden
" itgeloofd. o decleemers mllen hierover por mhlln ultspraak doca. e mlnzmm
~ antrangen oea Kelne herinngringsmedaite. :
Namens kot Beatuur van de _Alkmaarsohe L¥sglub, t e
J. $OCK, Boer. van don ] Lisbond Helland's l“rd'rhwlruc X
A. J, STIKKEL, Distr-Veers. v.d. Afd. Alkmnaar vam 1J, H.
@. NANXES GORTER, Vise-Voorn Alkmaarsche IJsclub,

* ity o wiens Cerresp red Y.

Aankondiging van de eerste toertocht in Noord-Holland.



De Vijftien-Dorpentocht van 28 januari 1917

“Het traject Ursem-Avenhorn bezorgde heel wat rijders last”

De Alkmaarsche 1Jsclub organiseerde al sinds 1901 clubtochten voor leden. Deze tochten
gingen altijd naar Hoorn en terug over de Noordervaart langs Stompetoren en Schermer-
horn en Avenhorn.

Toen in 1909 de eerste Elfstedentocht groot opzienbaarde, stelde C. Nannes Gorter, vice-
voorzitter van de A.1J.C., voor ook in Noord Holland een grote Dorpentocht te houden. Er
werd een commissie van drie ingesteld, waarin naast Nannes Gorter J. Cock, secretaris van
de IJsbond Hollands Noorderkwartier, en A.J. Stikkel, voorzitter van het district Alkmaar
van die bond, zitting namen.

Deze commissie organiseerde onmiddellijk bijeenkomsten met afgevaardigden en secreta-
rissen van de ijsclubs uit Oudorp, St. Pancras, Broek op Langedijk, Noord-en Zuid Schar-
woude, Oudkarspel, Oude Niedorp, Opmeer-Spanbroek, Obdam, Hensbroek, Rustenburg,
Ursem, Avenhorn, Schermerhorn en Stompetoren.

Men was het snel eens over de uitvoerbaarheid van de plannen voor een tocht van 55 kilo-
meter langs de betrokken dorpen. De clubafgevaardigden zegden toe de banen te zullen
vegen, voor koek-en zoopies te zullen zorgen en goede ontvangsten van de deelnemers te
zullen regelen. Maar het duurde tot de winter van 1917 voor de plannen gerealiseerd kon-
den worden.

£ A

1979. Aan belangstelling ontbreekt het niet als een dorpentocht verreden wordt.
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Op donderdag 25 januari 1917 werd de
tocht — de eerste, die door verschillende
clubs in Noord Holland werd georganiseerd
— per advertentie aangekondigd in de Alk-
maarsche Courant. De inschrijving sloot
zaterdagochtend om tien uur, “hetgeen
nodig was met het oog op het drukken der
programma’s met de namen der deelnemers
en andere omstandigheden, doch ware zij
nog langer open gebleven, dan zou de deel-
neming nog veel groter geweest zijn,”
meldde het Algemeen Handelsblad op
maandag 29 januari. Er konden uitsluitend
leden van de 1Jsbond Hollands Noorder-
kwartier deelnemen. Zij moesten zich
inschrijven bij de secretaris van hun vereni-
ging.

De eerste die inschreef was Jan Feith, sport-
verslaggever bij het Algemeen Handelsblad
in Amsterdam en een uitstekend schaatsen-
rijder, die in 1909 als journalist vanuit
Leeuwarden de hele Elfstedentocht aan de
zijde van winnaar Minne Hoekstra had
gereden. Met hem schreven nog 147 andere
liethebbers in.

Onder hen bevonden zich acht rijders uit
Ursem. Het waren (met tussen haakjes de
inschrijfnummers, waarmee de schaatsen-rij-
ders ook werden uitgerust): N.van den
Nes(4), L.H.Soeters(5), K.Peereboom(6),
B.Tuinstra(7), S.Brandsma(8). Jb.Schermer-
horn(9), J.Nooy(10) en D.v.d. Heuvel (11).
Uit Rustenburg had zich nog ingeschreven:
L.H.C. Soeters (18).

Na het sluiten van de controle meldde zich
nog een aantal rijders, o.a. uit Den Helder.
Zij mochten wel meerijden, maar kwamen
niet meer in aanmerking voor de herinne-
ringsmedaille. De start vond zondagmorgen
plaats bij de Friesche Brug in Alkmaar. In
de bovenzaal van hotel Schermerhorn zat de
commissie, die de armnummers, de stem-
pelkaarten en de routekaartjes uitreikte.
Toen de hoornblazer- die de rijders vooraf
ging- het vertreksein gaf, begon het lichtjes
te sneeuwen, maar al snel klaarde het op en
onder aanvoering van J.W.Teerink,
M.L.C.Wijdeman en P.Visser vertrokken

de schaatsenrijders. Visser had vrijdags met
J.Cock de hele route nog op de schaats ver-
kend.

De organisatie-commissie vergezelde de
rijders per auto. Er stond een flinke bries die
het rijden er niet makkelijker op maakte.
Het ijs was over het algemeen in prima con-
ditie, alleen op het traject Ursem — Aven-
horn had menigeen het bijzonder lastig,
omdat daar pal tegen de wind in gereden
moest worden. K.Spaans, de uit Ursem
afkomstige districtsvoorzitter, meldde in
het jaarverslag van de 1J.H.N.: “Het traject
was slecht berijdbaar door het vele stof en
het grondijs. En dat terwijl er in Ursem toch
geen dag verzuimd werd te vegen. Pas in de
loop van de winter werd het door het druk-
ke verkeer tussen Avenhorn en Ursem beter
berijdbaar.”

Onderweg stopten de deelnemers diverse
malen bij een koek-en-zoopie en in hotel
Teenstra te Avenhorn werd een algemene
rustpauze ingelast. Het was hier echter zo
druk, dat de laatkomers geen broodjes of
een bord soep meer konden krijgen.

Tegen half vijf waren alle deelnemers in
Alkmaar terug. Alleen M.Eecen uit Alk-
maar, reserve luitenant Huetink van het fort
bij Uitgeest, W.G.Visser uit Alkmaar en
cadet Stenig uit Alkmaar waren uitgevallen.
Jan Feith was vlak voor Stompetoren langs
de hoornblazer en de controleurs (die het
tempo bepaalden) geglipt onder het uitroe-
pen van: “Sorry, maar ik moet de trein nog
halen.” Hij kwam als eerste in Alkmaar en
de correspondent van het Algemeen Han-
delsblad, die de hele tocht volgde, meldde:
“Hou zo’n sportman maar eens in toom!”
Muziek speelde bij de aankomst vrolijke
marsen en van de Omval ging het achter de
fanfare aan naar hotel-restaurant De Har-
monie, “de schaatsen ten teken van triomf
aan de stokken”. Het ging er vrolijk aan toe.
Districtsvoorzitter  A.J.Stikkel hield een
speech. Hij zei in geestdriftige bewoordin-
gen: “Een warm hulde aan de dames! Want
het waren de .... heeren die afvielen. Ik
hoop, dat de dames ook in volgende tochten
in groten getale zullen inschrijven, want dit

435



verhoogt de gezelligheid zeer. Ik moet trou-
wens alle deelnemers prijzen voor hun uit-
houdings-vermogen. Speciaal op het traject
van Ursem naar Avenhorn. Het was een
prestatie op zich, dit lastige stuk van het
parkoers af te leggen. U kunt uw herinne-
ringsmedaille dan ook steeds met trots dra-
gen.”

J.Cock, de secretaris van de IJsbond Hol-
lands Noorderkwartier, sprak ook. Hij was
van Friese atkomst. “Daarom doet het mij
z0’n genoegen, dat tijdens deze tocht geble-
ken is dat ook Noordhollanders zich goed
konden trainen en ondanks felle wind de rit
70 goed hadden volbracht. Er is voor de
tocht veel propaganda gemaakt door de
Alkmaarsche lJsclub, de IJsbond en de vijf-
tien Afdeelingen, doch we hebben vandaag
slechts een klein stuk van de ijswegen van
de Bond gezien. Noord-Holland telt 133
aangesloten clubs met 20.000 leden, terwijl

Ron J. Couwenhoven
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Friesland, het land der schaatsenrijders bij
uitnemendheid, slechts 66 ijsclubs telt en in
Zuid-Holland een bond is met dertig afde-
lingen. We maken dus in onze provincie
geen slecht figuur!”

Cock, ook ere-voorzitter van de Alkmaar-
sche IJsclub, had twee medailles uitgeloofd
voor de clubs die de mooiste baanvakken
hadden onderhouden. De deelnemers stem-
den, waarop IJsclub Opmeer-Spanbroek
met 71 stemmen de zilveren medaille kreeg,
terwijl 1sclub Zuid Scharwoude met 14
stemmen de bronzen plak kreeg uitgereikt.

De harde wind en het slechte ijs, die de
deelnemers bij Ursem moesten overwinnen,
had de lsclub Ursem bij deze stemming
buiten de ereprijzen gehouden, maar de acht
rijders uit het dorp kregen allemaal hun her-
inneringsmedaille. Ze hadden de eerste ofti-
ciéle toertocht in Noord-Holland, die door
hun eigen dorp trok, met succes volbracht.




Werkverschaffing op het ijs

De lonen van de baanvegers

De hoofddoelstelling van de ijsclubs binnen
de IJsbond Hollands Noorderkwartier was
het aanleggen van veilige en doelmatige ijs-
wegen waarop het schaatsenrijden voor de
leden gratis was. Daarnaast was werkver-
schaffing een hoofddoelstelling. Het één
greep natuurlijk in het ander; doordat de
clubs de baanvegers gingen aanstellen en
betalen werden geveegde banen aangelegd.
Dit was bovendien een belangrijke sociale
taak van de clubs.

In 1913 werd een collectief contract inge-
steld, waarbij baanvegers werden verzekerd
tegen ziektekosten en ongevallen. De 1Js-
bond Hollands Noorderkwartier sloot deze
verzekering af bij de Nieuwe Eerste Neder-
landsche. De verenigingen konden zich bij
het contract aansluiten tegen een minimum-

premie van 36 cent per jaar of drie procent
van het verwerkte loon. Tijdens de Eerste
Wereldoorlog, waarin de strenge winter van
1917 viel, werd de premie verlaagd naar 2.5
procent in verband met de slechte economi-
sche omstandigheden.

Ursem sloot zich ook aan bij deze verzeke-
ring en behoorde lang tot de wat grotere
clubs. In de ijsloze winters betaalde men de
dubbele minimumpremie van 72 cent.

De inzet van baanvegers was in de strenge
winters van 1917 en 1929 het grootst. De
ijsclub betaalde de aangestelde werklieden
in totaal resp. 78 en 72 dagen loon uit, waar-
mee in een aantal gezinnen de nood enigs-
zins gelenigd kon worden. De Noord-
hollandse ijsclubs betaalden in 1917

f 18.926.,89 gulden uit. Dat betekent, dat er
toen over ruim 90.000 uur loon werd uitbe-
taald aan de baanvegers. In Ursem werd 150

Verzorging van het ijs. Werkverschaffing tijdens een ijsperiode ligt ver achter ons. De werkzaamhe-

den zijn echter blijven bestaan.
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gulden uitgekeerd, zodat de werklozen van
het dorp 750 uur op het ijs aan de slag
waren geweest. De uurlonen lagen tot en
met de winter van 1917 op 20 cent. Daarna
werd veelal drie dubbeltjes uitbetaald.
Deze lonen stonden in nauwe relatie tot de
werklozenuitkeringen die landelijk golden,
maar waarvoor onder meer uitgevroren
schippers en landarbeiders vaak niet in aan-
merking kwamen doordat ze geen premies
betaalden.

In de werkverschaffing op het ijs moesten
de baanvegers zich aan strenge eisen onder-
werpen. Ze kregen een baanvak toegewezen
waarop ze ook verantwoordelijk waren
voor de veiligheid. Daartoe hadden ze een
ladder binnen handbereik — voor het geval
er iemand in een wak raakte of door het ijs
zakte — een reddingslijn en vaak nog een
reddingshaak, die in latere jaren wel aan
bruggen werden opgehangen. De werklie-
den werden verplicht ‘s ochtends van acht
tot twaalf uur op het ijs te zijn en *s middags
eveneens vier uur. Hun werkzaamheden
werden gecontroleerd door bestuursleden
van de ijsclub, die ook zorgden voor de aan-
stelling. Dit gebeurde vaak in overleg met
het gemeentebestuur of de plaatselijke
armenzorg, waarbij hoofden van gezinnen
waar de grootste armoe heerste voorrang
hadden bij de toewijzing van het werk. De
vaak zeer goede samenwerking tussen ijs-
clubs en gemeenten blijkt uit het feit, dat op
veel plaatsen de baanvegersploegen ook
ingezet werden voor het sneeuwruimen of
het strooien van zand op de wegen.

De winter van 1917 was voor de meeste ijs-
clubs een ramp. Door de lange duur kon
men uiteindelijk nauwelijks meer de lonen
van de baanvegers opbrengen. Dat was ook
in Ursem het geval. Er waren dat jaar 100
leden bij de ijsclub die voor een jaarcontri-
butie van 75 gulden zorgden. Doordat in de
winter van 1914 ook al f 68,93 aan de baan-
vegersploeg was betaald en de club opdraai-
de voor de aanschaf van bezems, reddings-
materiaal en alle andere kosten die ten
behoeve van het onderhoud van de banen
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moesten worden betaald, was de bodem van
de kas snel in zicht. Zeker als er ook nog
evenementen voor de leden werden georga-
niseerd. De penningmeesters slaakten een
zucht van verlichting toen het begon te
dooien.

Daardoor zag de 1Jsbond Hollands Noor-
derkwartier zich genoodzaakt na 1917 een
provinciale actie te houden onder alle
gemeenten met als doel subsidie voor de ijs-
clubs los te krijgen. In een aantal gemeenten
had dat succes. Ook in Ursem werd besloten
tot ondersteuning van de ijsclub. Jaarlijks
werd tien gulden op de gemeente-begroting
gezet ten behoeve van de werkverschaffing
op het ijs.



In de winters, waarin wel kon worden geschaatst, werden de volgende premies afgedragen
en lonen uitbetaald:

Jaar Premie Totaal Uurloon Gewerkte
inf loon uren

1914 2,07 68,93 0,20 344.6

1917 3,75 150,00 0,20 750

1919 3,15 104,90 0,30 349.6

1924 0,80 26,64 0,30 88,8

1926 2,19 72,92 0,30 243

1928 1,23 40,96 0,30 136.5

1929 5,22 173,82 0,30 579.4

1933 2,22 73,82 0,30 246

= De uurlonen zijn gerelateerd aan de gemiddelde uurlonen, die bij een aantal clubs in Noord
Holland werden uitbetaald en welke werden vastgelegd in notulen van de jaarvergaderin-
gen
gen.

Ron J. Couwenhoven

Schaatsseizoen 1993/94. De training van de jeugd op de IJsbaan De Meent in Alkmaar.
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Deelnemerskaart voor de eerste dorpentocht in 1938.

3 Controle Par come Controlg Farcontr Con{'rolep“ contr- | 15
= Oudendik Den llg: m
AL
"E Vertrek : uur min. | Vertrek : uur min. | Vertrek: uur min. | Z
g =z
o | DORPENTOCHT IJ. H. N. a
o IJ (%]
- 1938 %
o VASTGESTELD OP 26 DECEMBER 1938 H N >
G:) Afstand 70 K.M. . _—'l
- N
21 IDIEIE ]JLN‘I liE M[ ]iE IRSIKAAIRT o
o den Heer  * | ‘ ; —
o | voor Mevrouw ' ....... ’. e s 0;
. Meiulf. o
g SHAQE ! e ; ............. @@ i 7>o
: Woonplaats: s O S S g
= Conhélel’ar. contr. Conl,rélel’ar. contr. COHFIQI Par, contr. g
© Alkmaar (eindpunt) W.Graftdijk. Purmeiem, m
o z z
— | Aankomst: i uur / )min. Vertrek : uur min. | Vertrek: uur min. | *

IJstoerisme in Ursem

Het vervolg van de Vijftien-Dorpentocht van 1917 liet lang op zich wachten, maar toen de
IJsbond Hollands Noorderkwartier op tweede Kerstdag 1938 de eerste Dorpentocht organi-
seerde lag Ursem opnieuw op de route. Er werd Lutslunend een toertocht gehouden, die een
lengte van 85 kilometer had en waarvan start en finish in Alkmaar lagen. De Dorpentocht-
commissie, die gevormd werd door de secretaris-penningmeester van de bond Jan Trouw
uit Abcoude, zijn rechterhand Jan Werkman uit Alkmaar en Jacob Boot uit Purmerend had
200 startkaarten laten drukken. Dit op grond van het feit, dat in 1917 151 liefhebbers had-
den deelgenomen. Daarna was men er niet meer ingeslaagd een tocht te organiseren.

“Direct na de felle vorstinval alarmeerden
we de clubs langs de route,” meldde Jan
Trouw na de verbazingwekkende tocht van

26 december 1938. “Overal kregen we
enthousiaste medewerking. Nadat we de

tocht aankondigden stond de telefoon bij
ons drieén roodgloeiend. Uit het hele land
meldden zich deelnemers.”

[Jlings werd de drukkerij opdracht gegeven
200 kaarten extra te drukken. Eerste Kerst-
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dag moesten er nog eens 400 bijgemaakt
worden. Toch stonden de organisatoren in
de vroege uren van de Tweede Kerstdag
met de handen in het haar bij de Friesche
Brug in Alkmaar; de N.S. bleef maar nieu-
we deelnemers aanvoeren. Er waren hon-
derden kaarten tekort. De drukkerij werd
nogmaals aan het werk gezet en terwijl de
eerste rijders al zonder kaart de controle in
Ursem passeerden, ijlden Trouw en zijn




makkers richting Purmerend met verse
startkaarten om die daar alsnog aan de
schaatsliefhebbers uit te reiken. Uiteindelijk
bleken er 1500 deelnemers gestart, waarvan
er 979 de finish in Alkmaar weer bereikten.
Sjouke Westra uit Warmenhuizen, de num-
mer drie van de Elfstedentocht 1929, was
het eerst terug. Als beloning ontving hij een
kaas. Nog nooit hadden zoveel schaatsenrij-
ders in Nederland aan een tocht deelgeno-
men. Deze tocht vormde de basis voor het
massa-toerisme op het ijs.

Voor de Isclub Ursem betekende de
opkomst van het toeristisch schaatsenrijden
meer dan gewone drukte. Het dorp lag
vanaf 1941 vrijwel steeds op de routes,
zodat er aan baanonderhoud moest worden
gedaan, een stempelpost ingericht en een
koek-en-zoopie moest worden bemand.
Bovendien begonnen schaatsenrijders uit
Ursem zelf ook in te schrijven voor de toch-
ten. J. Koelemey, Noorddijk 50A, was de
eerste Ursemmer, die zich als wedstrijdrij-
der liet registreren.

Na de winter van 1940, waarin de Dorpen-
tocht niet in Ursem kwam, besloot de
[J.H.N. voor het eerst een wedstrijd aan de
tocht te verbinden.

Op 12 januari 1941 was het zo ver. Al vroeg
in de ochtend wemelde de Koemarkt in Pur-
merend van de schaatsliethebbers. Niet
minder dan 600 rijders kwamen zich
inschrijven voor de vijfde Dorpentocht van
de lJsbond Hollands Noorderkwartier, die
voor het eerst als wedstrijd gereden zou
worden. Bovendien arriveerden er ook nog
eens 1900 toertochtrijders, die allemaal in
restaurant De Doelen een startkaart pro-
beerden te veroveren. Onder hen bevond
zich ook J. Koelemeij. Hij meldde zich voor
de wedstrijd, die over 100 kilometer ging en
de rijders door zijn eigen dorp voerde.
Voor één van de ere-plaatsen was Koele-
mey kansloos. Hij kwam als 21 1de van de
358 geklasseerde wedstrijdrijders over de
finish. Precies vijf uur en twaalf minuten,
nadat hij was vertrokken.

Door de enorme toeloop van rijders besloot

de Dorpentocht-commissie van de [J.H.N.
de schaatsenrijders in  volgorde van
inschrijving te laten vertrekken. Hun start-
tijd werd genoteerd en aan de finish werd
hun rij-tijd uitgerekend. Daardoor wisten
veel rijders pas dagen later op welke plaats
ze geéindigd waren. Siem Blackborn uit
Middelie, die tegenwoordig in Heiloo
woont, herinnert zich de wedstrijd nog maar
al te goed. De 81-jarige schaatsliethebber,
die als zevende eindigde, zegt: “De hele dag
hoorde je niets anders dan: “Hoe laat ben jij
gestart?” als je iemand inhaalde. Niemand
wist hoe hij in de wedstrijd lag. Men durfde
die massa niet tegelijk op het ijs te zetten en
had daarom voor deze startmethode geko-
zen.”

De bijzondere startmethode was van directe
invloed op de uitslag van de wedstrijd. De
[lpendammers Gerrit de Jong en Gerrit
Burggraafl startten tegelijk met hun vriend
Piet Meyer uit de Purmer, die als knecht in
de bakkerij van De Jong werkte, en de ster-
ke Amsterdammers Gerrit Smit en Piet
Trooster. Dat vijftal vormde een zeer sterke
groep en bezette dan ook de eerste vijf
plaatsen. De Jong won na 3 uur en 43 minu-
ten. Burggraaf eindigde op twee minuten en
Meyer versloeg Smit en Trooster nog eens
twee minuten later voor de derde plaats.
Op de banen in en rond Ursem was het de
hele dag een drukte van belang, want behal-
ve Purmerend waren ook Alkmaar en
Hoorn startplaatsen, waar resp. 900 en 600
toerrijders vertrokken. In totaal trok de Dor-
pentocht 4000 deelnemers, een massa die in
Nederland nog niet eerder vertoond was.
Van hen haalde 3625 een medaille.

Drie weken later, op 2 februari 1941, ging
de zesde Dorpentocht van start. Opnieuw
werd Ursem aangedaan. Koelemey had zich
dit keer gemeld voor de 100 kilometer toer-
tocht, waarin ook H. en T. Rens, die op
A118 in Ursem woonden van start gingen.
De enorme zorgvuldigheid waarmee in die
dagen werd gewerkt, blijkt uit de ellenlange
deelnemerslijsten die bewaard zijn geble-
ven in het archief van het Gewest Noord-
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Holland/Utrecht en waarop de duizenden
deelnemers met woonplaats en adres gere-
gistreerd zijn. Dit was noodzakelijk omdat
elke ingeleverde startkaart gecontroleerd
werd op het aantal stempels en pas daarna
per post de medaille werd toegestuurd.
Ursem was niet meer weg te denken uit de
routes. Het enthousiasme van de schaats-
liethebbers in het dorp nam ook toe. Toen
op 18 januari 1942 8000 deelnemers zich
inschreven voor de zevende Dorpentocht,
bevonden zich daaronder zeven Ursem-
mers. H. Rens, die in 1941 ook al de zesde
tocht had gereden, en A. Zomermaand,
Noorddijk 118A, reden de 100 kilometer.
Mevr. C. Kuyt-Kuypers, Walingsdijk 168,
schreef zich als eerste vrouw uit het dorp in
voor de 60 kilometertocht, die ook door T.
Baas, Dorpsstraat 153, J. Hakhof, Walings-
dijk 64, Jelle de Vries, B19, en J. Mulder,
A97, werd gereden. Het werd een buitenge-
wone tocht. J.M. Bakker uit Heemstede
schreef er tien dagen later een brief over:
“Wij 100 km-rijders waren teleurgesteld
toen wij — na Ursem in de richting Hens-
broek gereden te zijn — verder een eindeloos
traject kregen af te leggen, dat noch door
een aantrekkelijk landschap, noch door
schitterend ijs, buitengewoon aantrekkelijk
was. De kronkelslootjes door de eindeloze
koolakkers waren werkelijk niet zeer aan-
lokkelijk. Bovendien waren op het traject
voor Ursem, de koek-en-zoopies, die op dit
eerste gedeelte der tocht rijkelijk aanwezig
waren, niet te vinden wat ons een verlaten
gevoel gaf.”

Maar Bakker had toch genoten van de tocht
en verzocht het bestuur van de 1J.H.N. “de
werkelijk gereden afstand van 128 kilome-
ter op mijn medaille te vermelden.”

In elk geval had de sclub Ursem zijn werk
tijdens deze tocht goed gedaan. Op 1 maart
van dat jaar werd de zogenaamde Scher-
mertocht gehouden over 40 en 60 kilome-
ter. Voor het eerst werd Ursem als start-
plaats in de route opgenomen. “De
autoriteiten hadden hiertoe besloten in ver-
band met de uitstekende indruk, die de ijs-
club bij voorgaande tochten had gemaakt,”
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meldde de Alkmaarsche Courant, waaraan
werd toegevoegd, dat W. van den Nes uit
het dorp de 40 kilometer in 2 uur en [0
minuten aflegde. In totaal gingen er 2415
deelnemers van start, waaronder bekende
langebaanrijders als Herman Buyen en Jan
Roos en Elfstedencracks als Sjouke Westra
en Jan van der Bij. Ook andere lange
afstandrijders als Klaas Min en Arie Krom
uit Limmen en Arie Ligthart uit Warmen-
huizen waren van de partij. Alhoewel er
geen wedstrijd aan de tocht verbonden was,
reden de heren wel om het hardst, waarbij
ze verbazingwekkend genoeg werden
geklopt door de onbekende, toen pas 16
jarige Cor Reek uit Heiloo, die na 2 uur en
35 minuten als eerste terugkeerde van de
tocht over 65 kilometer. Meester Langhorst
uit Stompetoren reed de tocht met zijn der-
tig leerlingen en er waren een paar War-
menhuizers, die de 40 kilometer per prik-
slee aflegden.

In Ursem gingen 103 deelnemers voor de
40 kilometer van start, terwijl er 52 voor de
65 kilometer inschreven.

In de bizarre winter van 1947 bleef Ursem
buiten de Dorpentochten. Op 26 december
1946 was een grote Dorpentocht gepland
met een wedstrijd over 110 kilometer vanuit
Alkmaar door de kop van Noord-Holland
en een reeks van toertochten met Ursem als
middelpunt. De dooi verhinderde deze
tocht, die daarop geheel van het programma
verdween, alhoewel 1947 de strengste win-
ter van de eeuw zou worden.

Maar vanaf oudejaarsdag 1950 trok het
schaatsleger weer door het dorp. Op 31
januari 1954, tijdens de vijftiende Dorpen-
tocht, waren dat er 6329, waarvan er 47 uit
Ursem atkomstig waren. Een week later op
zondag 7 februari verschenen er 4433
schaatsliefthebbers aan de start voor de 16e
Dorpentocht, waarvan de routes zich uits-
trekten tussen De Kooy bij Den Helder en
Zaandam. Ursem lag precies op het kruis-
punt van de talloze routes. Deze hadden een
totale lengte van meer dan 300 kilometer. In
Ursem ontmoetten de honderd kilometerrij-
ders uit West Friesland en noordelijk



Noord-Holland en de rijders, die voor het
Zaans-Waterlandse traject hadden gekozen,
elkaar. Uit Ursem reden 41 schaatsenrijders
mee.

De laatste drie Dorpentochten werden in
1956 en 1962 gehouden. Liefst 28 vereni-
gingen, waaronder [Jsclub Ursem, werkten
samen. Op 5 februari 1956 gingen 12
schaatsers van Ursem van start in de 17e
tocht. Op tweede Kerstdag 1962 viel het
doek over de populaire Dorpentochten, die
precies 24 jaar stand hadden gehouden.

Ron J. Couwenhoven

Geri Luchies, lid van de nationale
kernploeg 1967, gaf aan het
ijsgebeuren in Ursem nationale
bekendheid.

Ruim 3500 liefhebbers reden mee. Daarna
kon de Bond niet langer weerstand bieden
aan de wens van de clubs eigen tochten te
organiseren waarmee de clubkas gespekt
kon worden. Voor de IJsclub Ursem leidde
dat tot de Schermeertocht, die in het week-
einde van 9 en 10 februari 1963 werd

gehouden en de Drie Merentocht, die op 24
februari 1963 over 70 kilometer werd geor-
ganiseerd in samenwerking met Avenhorn,
Schermerhorn, De Rijp, Spijkerboor, West
Graftdijk, Akersloot, Omval en Oterleck.




Herinneringen

Onwillekeurig probeer je weer de herinneringen voor de geest te halen uit je kinderjaren nu
het honderdjarig bestaan van onze ijsclub wordt gevierd. Het zijn dan niet in de eerste plaats
de activiteiten van de ijsclub die je je herinnert maar meer de dingen die er zijdelings mee

te maken hebben.

Iemand die geboren en getogen is in Ursem
weet dat de ijspret in ons dorp altijd in twee
etappes verliep. Voor de ruilverkaveling
hadden we een prachtige Polder Ursem met
de sloten De Gouw, De Wijzend en De
Krom en de vele zijslootjes, waarop men De
Goorn en Berkhout schaatsend kon berei-
ken. Met twee nachten matige vorst kon
men veilig schaatsen in deze polder. Zodra
het echter streng begon te vriezen, verhuis-
den we naar de ringsloot waar meestal ook
de wedstrijden werden verreden.

Doordat er in die tijd, de vijftiger en zesti-
ger jaren, nogal veel vrachtverkeer door de
ringsloot ging, kon het weleens gebeuren
dat, ondanks dat er zeven centimeter ijs lag,
er een snode schipper was die er zonodig
nog door heen moest varen. Dit tot groot
ongenoegen van de jeugd die dan ook op de
bruggen klaar stond met een hele berg ste-
nen. Dit weer tot ongenoegen van de schip-
per. De baan was inmiddels totaal vernield.
Het toenmalig bestuur uit de jaren 1940 tot
1962 , waar helaas geen documentatie meer
van is, bestond uit de heren Jofriet, direc-
teur van de melkfabriek De Prinses, Piet
Witte de smid, Leen Kroon bouwboer uit de
Schermer, Jaap Vet veeboer uit Noorddijk,
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Velkers medewerker aan de melkfabriek,
Piet Koelemeij veeboer uit Noorddijk en
nog enkele anderen die ik me niet meer kan
herinneren. Deze mensen hebben veel werk
verzet voor het wedstrijdschaatsen in club-
verband en toertochten.

Ursem heeft in die jaren hele goede rijders
gehad vooral op het gebied van het schoon-
rijden. Bij de hardrijderij mogen we ook
Geri Luchies niet vergeten die als zestienja-
rige in 1967 in de nationale kernploeg opge-
nomen werd.

In tegenstelling tot omliggende dorpen
zoals Warmenhuizen, St-Pancras en Nieu-
we Niedorp had en heeft Ursem geen ronde
baan. Hierdoor werd het accent bij ons meer
op toertochten gelegd.

Het wedstrijdrijden, waar je als kind in
moet groeien, vergt een heel andere tech-
niek dan het toerrijden. Vandaar ook dat het
jeugdschaatsen thans hoog in het vaandel
staat bij onze vereniging. Veel werk wordt
geleverd met trainingen voor de jeugd, waar
al mee gestart wordt in de zomermaanden
met de droogtraining en de praktijklessen
op de ijsbaan De Meent.

D.Kenter



¥J. EX. N

IJSCLUB URSEDM.
WEDSTRIJD.
IJs- en weder dienende, Maandag 28 Jan. a.s.
Schoonrijden door Paren,

om eerste klaess Medailles.

Twee Gouden, twee Zilveren, twee

verguld Zilveren en twee Bronzen.

Loting om 12 wur bij J. Kok te Rustenburg.
INLEGGELD f 1.— per paar.

Aangifte bjj den Sccietaris D, SCHERMERHORN te

Rastexburg,

n

Sz

Mijzerpoldertocht 2 januari 1994. Een overvol dorp en veel ijsvermaak.
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De Mijzerpoldertocht

Als weleens gedacht wordt dat de Mijzerpoldertocht een reeds lang bekend fenomeen is,
heeft het bij het verkeerde eind. Deze tocht is slechts de laatste 20 jaar in betekenis gegroeid
en is te danken aan het persoonlijk initiatief van de toenmalige café-houder Theo Groot. In
het winterseizoen 1975-1976 werd het bestuur van de 1Jsclub Ursem door hem benaderd
met het idee om een toertocht door de Mijzerpolder te organiseren. Niet direct enthousiast
en overdenkend de hoeveelheid werk en verantwoording een dergelijke tocht met zich mee-

bracht was het bestuur nog wat terug houdend.

Niet van zakelijk belang ontbloot besloot
Theo Groot zijn voorstel met de opmerking
om desnoods zelf maar een schaatstocht
door deze fraaie polder te organiseren. Toen
het goed begon te vriezen heeft hij het heft
in eigen hand genomen en heeft zelf de
tocht uitgezet met start en finish bij Café
Halfweg.

[Jsclub Ursem koos eieren voor zijn geld en
de officieel eerste Mijzerpoldertocht was
een feit. Dat het idee van Theo Groot aan-
sloeg moge blijke uit het feit dat deze eerste
tocht al door enkele honderden schaatsers
werd verreden. Die honderden van het eer-
ste uur zijn in de jaren van het bestaan van
deze toertocht uitgegroeid tot duizenden,
met elke keer weer een gezellige drukte van
belang in het dorp verzorgen de nodige par-
keerproblemen langs de dijken. Dat hier in

Th.Kenter
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de tockomst de nodige aandacht aan
geschonken zal worden moge duidelijk zijn.
De grote vooruitgang die de IJsclub Ursem
de laatste jaren heeft mogen door maken,
ook in financieel opzicht is, niet in de laat-
ste plaats te danken aan het succes dat deze
tocht steeds weer is.

Of het nu uit dankbaarheid voor het idee
van Theo Groot is geweest, vermeld de his-
torie niet, maar vanaf die tijd is Café Half-
weg ons clubhuis geworden.

Heden ten dage is de Mijzerpoldertocht een
begrip geworden voor heel schaatsminnend
Nederland en zelfs tot ver daar buiten. De
tocht staat bij de KNSB inmiddels geregis-
treerd als een grote toertocht met als code-
naam de NH 37 en wordt als zodanig ook in
de nationale pers aangeduid.



USA Marathon

De jonge geschiedenis van de USA marathon is ontstaan in de winter van 1986.

In de algemene ledenvergadering van de [Jsclub Ursem van 1984 vroegen enkele leden of
het mogelijk was om samen met de ijsclubs Avenhorn en Schermerhorn een wedstrijd voor
leden te organiseren met als traject een omloop om de polder Mijzen. Op deze vergadering
was het animo nog onvoldoende om aan dit voorstel gehoor aan te geven.

Twee jaar later, tijdens de Noord-West
Nederlandtocht van 17 februari 1986, een
monsterachtige tocht vanwege de ijzige
kou, kwam Rob Ton langs de keetwagen
aan de dijk van de Mijzerpolder met het
voorstel om met de ijsclubs van Ursem,
Schermerhorn en Avenhorn een marathon
te organiseren rond de Mijzerpolder voor A
en B. rijders, dames en veteranen met een
KNSB licentie. Ditmaal viel het idee in
betere aarde, helemaal toen ook de ver-
wachtte financiéle perikelen tot een oplos-
sing kwamen. Een overeenkomst met de
andere ijsclubs werd snel bereikt. Start en
finish van de marathon zouden in Scher-
merhorn plaats vinden wegens de betere
accommodatie aldaar.

Op korte termijn moest nog veel geregeld
worden zoals: de aanmelding bij de KNSB,
een telefoonadres voor de aanmelding van
de rijders, het in orde brengen van de baan
en niet te vergeten de jury. Speakers rond
het gehele parcours werden verzorgd door
Bruno Box uit Oudendijk zodat ook het
publick op de hoogte kon blijven van het
wedstrijdverloop.

Om de spanning te vergroten werd bij iede-
re doorkomst in één van de dorpen een pre-
mie uitgeloofd voor de rijders, dit ter com-
pensatie van het niet betalen van
startgelden.

Zo ging de eerste USA marathon de
geschiedenis in met als winnaars in de A.B
categorie, Jan Hopman en bij de veteranen
Dick Oud.

Grote tevredenheid bij de organisatoren en
de rijders wegens het slagen van deze mara-
thon. Hierdoor ontstond een groot optimis-
me door te opperen om dan ook maar op

hetzelfde traject een Nederlands Kampioen-
schap te verrijden. Hiertoe is het nog niet
gekomen, maar reeds één jaar later werd
reeds de tweede USA marathon verreden.
Ditmaal vonden start en finish in Avenhorn
plaats. De grote dag, 16 januari 1987, was
een gure, koude dag met een straffe wind uit
het noorden. De omstandigheden waren zo
slecht dat de plaatselijke arts het onverant-
woord vond om een volledige marathon te
rijden van 75 km. Zo werd dit jaar onder
barre omstandigheden slechts een marathon
van 50 km lengte verreden met als winnaar
Jos Pronk, tweede Eduard Hagen en als
derde Frank Wagenaar.

Vier jaar later dient zich op 14 februari
1991 weer een USA marathon aan en dit-
maal zal de start en finish in Ursem plaats
vinden. Om een nog grotere bekendheid aan
deze marathon te geven wordt ditmaal ook
de televisie sportpers uitgenodigd om ver-
slag van dit evenement te doen. Zo gebeur-
de het dat RTL4 een 10 minuten durend ver-
slag van de USA marathon deed in zijn
sportrubriek.

Ditmaal was het een gevecht tussen de
kanonnen Marcel Kooy, Hans Pieterse en
wederom Edward Hagen. In de laatste
ronde van de gebruikelijke 75 km trok Mar-
cel Kooy het gehele peleton uit elkaar en
ging met de eer strijken. Edward Hagen
moest na een hevige strijd met Marcel
wederom met de tweede plaats genoegen
nemen evenals in 1987. Hans Pieterse
finishte ten slotte als derde.

Zoals het een goede ijsclub betaamt wordt
ook de komende winter een goede schaats-
winter verwacht waarin een volgende editie
van de USA marathon verreden kan wor-
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Eerste USA marathon 20 februari 1986. Als winnaar bij de veteranen gaat Dick Oud in Schermer-
horn over de meet.

den. Ditmaal gecombineerd met een Neder-
lands Kampioenschap ?

Chr. Kuijpens
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Het Jeugdschaatsen

Het ontstaan van een ijsclub vindt vooral zijn oorsprong in de sociale functie die het ijsver-
maak met zich meebracht. Deze traditie zet zich nog steeds voort waarbij het jeugdschaat-
sen de laatste decennia meer en meer in de belangstelling is gekomen. In het winterseizoen
1977-1978 kreeg het bestuur van de IJsclub Ursem vragen om meer activiteiten te ontwik-
kelen voor de jeugd. Inmiddels lag er ook een uitnodiging van het Gewest Noord-Hol-
land/Utrecht op tafel of in Ursem interesse bestond voor jeugdschaatsen op de Meent in
Alkmaar.

Wiebe Bom de grondlegger van het jeugdschaatsen was direct enthousiast en verzamelde
20 jeugdleden voor schaatstraining in Alkmaar. Trainer van het eerste uur was Jan Meester.
Na een bestuurs-verandering in 1980 werd nog meer aandacht gelegd op activiteiten voor

de jeugd binnen de ijsclub. Zo bleek in 1986 een limiet van 60 deelnemende kinderen

bereikt te zijn vanwege de capaciteit die ijsbaan De Meent kon verwerken.

Doel van het jeugdschaatsen is het aanleren
van de schaatstechniek bij kinderen van de
lagere school leeftijd. Ze schaatsen in
groepjes van 10 kinderen, ieder ingedeeld
naar leeftijd en niveau. Voor kinderen die
voor de eerste keer op het ijs staan is het
recht op je schaatsen staan al een probleem
en dat ook nog op glad ijs. Met deze kinde-
ren wordt in kleinere groepen gewerkt en
krijgen dan ook meer aandacht van de trai-
ner of trainster.

Het aanpassen van hun motoriek aan de
schaatsbeweging is voor velen een hele
opgaaf, maar de aanhouders winnen. Na
z0’n 4 keer trainen wordt het eerste resul-
taat al zichtbaar. Na zeven lessen wordt het
een serieuze zaak, want dan volgt het diplo-
ma-rijden voor de start- en remproef, sla-
lom en een uithoudingstest.

De afsluiting van een les seizoen is steeds
weer een groot feest. De ijsbaan wordt dan
omgetoverd in het friese landschap en
wordt een echte elfstedentocht verreden.
Het gehele gebeuren wordt compleet als
door de luidsprekers de namen klinken van
grote schaatshelden en worden de elf steden
bij name genoemd. Er moeten stempels
gehaald worden, er is koek en chocomel en
ook het klunen wordt niet vergeten. Kortom
wie niet beter weet waant zich thuis in het
echte Friesland.

Na afloop volgt er in ons clubgebouw Café
Halfweg, de diploma uitreiking met een

tegel en het “Elfstedenkruisje’.

De begeleiding van deze vorm van jeugd-
schaatsen is in handen van 7 trainers en 6
leden voor ondersteunende werkzaamhe-
den.

Met de verkregen ervaring opgedaan bij het
jeugdschaatsen, i1s de ijsclub ook nauw
betrokken bij het schoolschaatsen. Als de
gelegenheid daar is, wordt samen met de
schoolteams voor de kinderen uit de onder-
en bovenbouw van onze basisscholen een
middag ijsplezier verzorgd. Voor de kinde-
ren uit de onderbouw ligt de nadruk op het
ijsvermaak met de slee, terwijl voor de
oudere kinderen een echte schaatswedstrijd
georganiseerd wordt. De ijsclub verzorgt
dan de gebruikelijke chocolademelk en de
koek. De technische aspecten van het
schaatsen zoals de verzorging van het ijs en
het uitzetten van de baan ligt eveneens in
handen van de ijsclub. Steeds weer wordt
verbeten gevochten om de beschikbaar
gestelde pnucn welke per groep beschik-
baar zijn, in de wacht te slepen.

Waarbij het jeugdschaatsen de aandacht
meer gericht is op het leren beheersen van
de schaatstechniek, is het recreatief schaat-
sen een vervolg hierop. Deze vorm van
jeugd- beﬂe]udmv legt dan ook meer de
aandacht op kunnen rijden van een toertocht
of het specifieke baanschaatsen. De condi-
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tie welke hiervoor nodig is krijgt dan ook
speciale aandacht van de begeleiders.

Deze activiteit van de ijsclub voor de
Ursemmer jeugd is nog relatief jong, ont-
staan in 1987 en is bedoeld voor de wat
oudere jeugd.

De trainers Nico Sombroek en Ab Wit start-
ten met een groep van 10 enthousiastelin-
gen op de ijsbaan ‘De Meent’. Een aantal
kinderen van deze groep behaalden al snel
zulke goede resultaten dat zij opgenomen
werden in de ‘Schaats-Training-Groep™ bij
de Isclub De Draai te Heerhugowaard.
Om serieus met je sport bezig te zijn is er
meer nodig dan in een winterse periode op
de schaats te staan. Daarom wordt ook aan-
dacht besteedt aan de conditie-training tij-
dens de zomermaanden. Deze training vindt
zowel plaats bij de Ursemmerplas alswel in
de duinen. In de winterperiode wordt dan
weer geschaatst in Alkmaar, de ringvaart of
op de eigen ijsbaan op Rustenburg. Vooral
het bezig zijn in de eigen vertrouwde omge-
ving werkt hierbij sfeer verhogend.
Inmiddels is vanuit het jeugd- en recreatief

De jeugdbegeleiders

schaatsen een activiteit voor de jeugd ont-
staan die weinig meer met schaatsen van
doen heeft maar vooral gericht is op het
opbouwen van een goede basisconditie. Ter
overbrugging van de zomer waarin niet
geschaatst wordt is afgelopen voorjaar een
survival tocht georganiseerd in het Robbe-
noordbos in de Wieringermeer. In team ver-
band dient dan een parcours waarin ver-
schillende  opdrachten  verwerkt zijn,
afgewerkt te worden. Naast het hebben en
opbouwen van een goede conditie is vooral
een goede samenwerking binnen het team
van belang. Dat evenals bij het schaatsen in
de polder ook hier een nat pak kan voorko-
men wordt voor lief genomen.

Ondanks de grote inspanningen welke gele-
verd moeten worden tijdens een dergelijke
tocht, wordt een tweede tocht al weer voor-
bereid. Dat men er zin in heeft moge blijken
uit het verlengde parcours dat ditmaal afge-
legd zal worden waarin nog meer opdrach-
ten verwerkt zijn dan de eerste maal.

Eduard Borst, Ab Wit en Marco Koeckhoven

450



